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Celem kursu BEZPIECZEŃSTWO I HIGIENA PRACY jest dostarczenie studentom wiedzy i umiejętności służących

rozpoznawaniu zagrożeń zawodowych, oceny ryzyka, przestrzegania przepisów BHP oraz organizowania stanowiska pracy w

sposób bezpieczny i ergonomiczny, a także przygotowanie ich do skutecznego reagowania w sytuacjach niestandardowych.

Minimalna wiedza wymagana od studenta przed rozpoczęciem zajęć

Wiedza z zakresu zagrożń w miejscu pracy  oraz umiejętność rozpoznawania sytuacji niebezpiecznych (niosących ryzyko).

Zalecana literatura do przestudiowania przed rozpoczęciem zajęć

Dębowski R. 2023: Podstawy BHP, wyd. Politechnika Łódzka, Łódź.

Egzamin pisemny w 

formie testu zamkniętego 

jednokrotnego wyboru

PRZEDMIOTOWE EFEKTY UCZENIA SIĘ METODY OCENY

WIEDZA

Ma zaawansowaną wiedzę z zakresu bezpieczeństwa i higieny pracy,

obejmującą przepisy prawa, wymagania organizacyjne oraz

techniczne środki ochrony pracowników; zna zasady oceny i

ograniczania ryzyka zawodowego, a także procedury postępowania w

sytuacjach zagrożenia życia i zdrowia

Egzamin pisemny w 

formie testu zamkniętego 

jednokrotnego wyboru

Ma zaawansowaną wiedzę na temat funkcjonowania systemu

bezpieczeństwa i higieny pracy w Polsce, zna zadania i kompetencje

instytucji państwowych oraz organów nadzoru i kontroli

Egzamin pisemny w 

formie testu zamkniętego 

jednokrotnego wyboru

W1: Podstawy bezpieczeństwa i higieny pracy – przepisy i normy prawodawstwa krajowego (1 h st. stac., 1 h st.,

nstac.), W2: Identyfikacja zagrożeń i ocena ryzyka zawodowego (1 h st. stac., 1 h st., nstac.), W3: Ergonomia i

organizacja stanowiska pracy a przepisy BHP (1 h st. stac., 1 h st., nstac.), W4: Postępowanie w sytuacjach

niestandardowych i procedury ratownicze w zakładzie  pracy (1 h st. stac., 1 h st., nstac.), 

Wykład informacyjny z zastosowaniem technik multimedialnych

UMIEJĘTNOŚCI

Potrafi posługiwać się przepisami, normami i zasadami z zakresu

bezpieczeństwa i higieny pracy; posiada umiejętność stosowania

metod i narzędzi służących identyfikacji zagrożeń, ocenie ryzyka

zawodowego oraz wdrażaniu przedsięwzięć zapobiegawczych.

Egzamin pisemny w 

formie testu zamkniętego 

jednokrotnego wyboru

Potrafi analizować przyczyny i przebieg zdarzeń niebezpiecznych w

podmiocie gospodarczym; umie identyfikować zagrożenia w

środowisku pracy, formułować wymagania organizacyjne i obowiązki

pracodawcy/pracowników w zakresie bezpieczeństwa i higieny

Egzamin pisemny w 

formie testu zamkniętego 

jednokrotnego wyboru

Ma świadomość znaczenia stosowania zasad bezpieczeństwa i

higieny pracy w przedsiębiorstwie; potrafi działać w sposób

odpowiedzialny i profesjonalny uwzględniający troskę o zdrowie i

życie własne oraz współpracowników

Kozłowska M. 2022: Po pierwsze bezpieczeństwo, czyli BHP na nowo, wyd. Novae Res, Gdynia.

Warunki zaliczenia przedmiotu

Kurs kończy się zaliczeniem bez oceny (Z) na podstawie zaliczenia  pisemnego w formie testu zamkniętego jednokrotnego wyboru (MO2).

Literatura obowiązkowa
Bryła R. 2019 BHP. Dobre praktyki T. 1, wyd. Elamed Media Group, 2019.

Bukała W. 2022: Bezpieczeństwo i higiena pracy, wyd. WSiP, Warszawa.


